thlLA®

ERSTE piLrE LAGE®

In der Not helfen? Leben retten?
Dann bist du in unserem Lager richtig!

Hier lernst du alles zum Thema Herz-/ Lungenwiederbelebung
und Erste Hilfe. Dabei bleibt auch Zeit fiir Spass, Ausfliige und
eine Einsatziibung.

Datum / Ort: 11.-18.07.2026
8610 Uster

Alter: ab 14 Jahre

Kosten: 230 Franken*

*10 CHF Rabatt/Person bei gemeinsamer Anmeldung von zwei Personen
20 CHF Rabatt/Person bei gemeinsamer Anmeldung von drei Personen



|
¢ Nothilfekurs inkl.Ausweis (6 Jahre fir Autopriifung giltig)
e Reanimationskurs (BLS/AED)
e Kurs in Erster Hilfe (First Aid Stufe 2 IVR)
e Nachtlbung
l e Besichtigung
e Ausbildung gemass First Aid Stufe 3 IVR
(Hochste Laienausbildung)
¢ Nachttbung
l ¢ Besichtigung

E- E Info/Anmeldung

« Das Lager wird durch die Militdr-Sanitats-Vereine
Frauenfeld, Obewallis, Winterthur und Zirich unterstiitzt.

E " Der Verein EHLA ist Mitglied des SRK Kanton Zirich.
o EHLA Klasse | Verein EHLA
8000 Ziirich
o EHLA Klasse 2 info@ehla.ch
Name,Vorname: ehla.ch
Strasse:
PLZ, Ort:
Geburtsdatum:
Telefon: -
Erste-Hilfe Lager
E-Mail:
Anmeldung zusammen mit:
Schweizerisches Rotes Kreuz +

%Q Datum, Unterschrift: Kanton Zirich



